
Sie benötigen :
Ihr fertig gesticktes Design

Trägerstoff in gleicher Größe 
wie das gestickte Design

Getrocknete Linsen oder  
Erbsen zum Befüllen

Kleinen Trichter

Kleine Sandwichtüte und  
Gummiband (optional)

Näh-Kit (Maßband, Steck- 
nadeln, Baumwollgarn,  
Nadeln oder Nähmaschine)

Schere 

Briefbeschwerer

Damit keine Füllung aus dem Beutel 
entweicht, können Sie eine kleine 

Sandwichtüte mit Linsen/Erbsen füllen, 
die Tüte dann mit einem Gummiband 

schließen und das Ganze in Ihren 
Stoffbeutel legen. Dafür müssen Sie 

jedoch fast die gesamte untere Kante 
offen lassen und dann wie zuvor mit 

unsichtbaren Stichen schließen.

TippTippTippTipp

1. 	 Nehmen Sie Ihr fertig gesticktes Design, bügeln Sie es 
und legen Sie es mit der Vorderseite nach unten auf 
eine Unterlage. Markieren Sie auf der Rückseite des 
Motivs einen Rand, der 1,5 cm vom gestickten Motiv 
entfernt ist und rundherum verläuft. Sie können für 
Ihren Beutel eine einfache Form wie ein Quadrat oder 
ein Rechteck wählen oder der Form des Motivs fol-
gen, um einen lebendigeren Effekt zu erzielen. Fügen 
Sie rundherum eine zusätzliche Nahtzugabe von 1 cm 
hinzu und schneiden Sie den Stoff mit dem Design 
dann aus. Schneiden Sie ein Stück Trägerstoff in der 
gleichen Größe und Form für den Rücken zu.

2. 	Legen Sie Ihr gesticktes Motiv und den Trägerstoff 
rechts auf rechts aufeinander, stecken Sie beides zu-
sammen und nähen Sie die Stofflagen ab (lassen Sie 
dabei die 1 cm Nahtzugabe stehen). Lassen Sie an der 
unteren Kante eine kleine Lücke zum Wenden und Be-
füllen der Tasche stehen.

3.	 Schneiden Sie alle viereckigen Ecken ein oder stutzen 
Sie gebogene Kanten zurück. Drehen Sie die Tasche 
auf die rechte Seite und stechen Sie mit einem stump-
fen Bleistift alle Ecken vollständig aus.

4.	 Stecken Sie einen Trichter in die Öffnung der Tasche 
und füllen Sie langsam die getrockneten Linsen oder 
Erbsen ein. Klopfen Sie die Füllung nach und nach 
hinein, damit sie sich gut setzt. Hören Sie auf zu füllen, 
wenn der Füllstand etwa 1 cm unter der Öffnung liegt.

5.	 Nähen Sie die Öffnung mit unsichtbaren Stichen fest 
zu. Achten Sie dabei darauf, auch kleine Lücken gut zu 
schließen und den Faden sicher zu vernähen. 


